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¶ÂÚ›ÏË„Ë

∞fi ÙËÓ ÚÒÙË Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÏÔÎ‹ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓfi ÙÔ˘˜, ¤ˆ˜ Î·È ÙËÓ ÒÚÈÌË
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·, ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È, ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚·ı‡ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô
ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ „˘¯ÈÛÌfi, fiˆ˜ ÔÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, ÔÈ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È Ë
˙ˆ‹ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÏÈÎ‹˜ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÙ¤ÚËÛË˜. ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜, ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·Úfi-
ÌÔÈˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ¤¯ÂÈ Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ˆ˜ ˙‹ÙËÌ· ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜
„˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÌÈ·˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ-
›·˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÚfiÏÔ, ·Ú·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÚÚÔ‹ ÙˆÓ ıÂÛÌÔÔÈË-
Ì¤ÓˆÓ ·Ì˘ÓÒÓ, ·Û˘ÓÂ›‰ËÙˆÓ Û˘ÏÏÔÁÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›·
Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ Ù· ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÈÏÔÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ¿Óˆ ÛÙ· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù· Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ› Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ÚÒÙË
Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Ï·›ÛÈ· Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ Ó· ‰È·¯ÂÈ-
ÚÈÛÙÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. ™Â ·˘Ù‹ ÙË ‚¿ÛË, ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜
ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÔÌ¿‰ˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ‰˘Û¿-
ÚÂÛÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Â˘¤ÏÈÎÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜.

§¤ÍÂÈ˜ - ∫ÏÂÈ‰È¿: ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¿Ì˘ÓÂ˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·,
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ·ÓÔ¯‹ ÛÙËÓ ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· 

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: O ƒfiÏÔ˜ ÙË˜ ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔËÌÔÛ‡ÓË˜ 
ÛÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ∂ÚÁ·Û›·
OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÚfiÓÔÈ·˜, ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È, ÛÂ

Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, fi¯È ÙfiÛÔ ÌÂ ·ÚÈıÌÔ‡˜, ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Î·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, fiÛÔ ÌÂ ÙÔÓ

* ∂˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÙÔ˘ °’ Î·È ¢’ ÂÍ·Ì‹ÓÔ˘ ÙË˜ ™∂À¶ ÙÔ˘ Δ∂π ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ (2003-
2004), ΔÌ‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, Ô˘ Û˘ÓÙ¤ÏÂÛ·Ó, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ Î·È Û˘˙ËÙÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ ÁÚ¿ÊÔ˘Û· ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ ÚÒÙÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·fi ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜, ÛÙËÓ Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜. ΔÔ ·Ó·ÓÂˆÙÈÎfi
‚Ï¤ÌÌ· ÙˆÓ ÓÂÔÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓˆÓ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ, ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔÈ
¤¯Ô˘ÌÂ Ï›ÁÔ - ÔÏ‡ «ÂıÈÛÙÂ›», Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÌÂÏÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.

** ¢È‰¿ÎÙˆÚ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ - ∂È‰ÈÎ‹ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ Î·È ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÙÔ˘ Δ∂π ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, ™∂À¶, ΔÌ‹Ì·
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜.



ÎfiÛÌÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‚ÈÒÌ·ÙÔ˜. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜
·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘·›ÛıËÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, ¯¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ ·fiÛÙ·ÛË Ô˘ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÔÈ
ıÂˆÚËÙÈÎÔ› fiÙ·Ó ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ‹ ÙÔ˘˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË, ‚ÈÒÓÔ˘Ó
È‰È·›ÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ù· ÔÔ›· ıÂˆÚÔ‡Ó «‰‡ÛÎÔÏ·» (‚Ï.
Steinmetz & Tabenkin, 2001). ∞fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ¿Ô„Ë, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙÔ˘
Cooper (‚Ï. Cooper, Cooper, & Eaker, 2002), fiÔ˘ Ë KÔÈÓˆÓÈÎ‹ EÚÁ·Û›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜
¤Ó· ·fi Ù· «ÔÏ‡ ·Á¯ÔÁfiÓ·» Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·, ÌÂ Ì¤ÛÔ ‚·ıÌfi ¿Á¯Ô˘˜ 6, ÛÂ ÎÏ›Ì·Î· ·fi ÙÔ 1
ÁÈ· Ù· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·Á¯ÔÁfiÓ·, ¤ˆ˜ ÙÔ 10 ÁÈ· Ù· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Á¯ÔÁfiÓ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·. 

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Â‡ÏÔÁË Î·Ù¿Ù·ÍË, Â¿Ó Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›·
Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÂ› Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, ÙË ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È
ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÛÙ·ÛË Ï‹„Ë˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ (Young, 1994), ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ıÂÛÌÈÎÒÓ Ï·ÈÛ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ «ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ», Ô˘ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù·
ÂÚÈıÒÚÈ· ÌÈ·˜ È‰·ÓÈÎ‹˜ Ï‡ÛË˜, ˘ÂÚ‚·›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ «·Ôı¤Ì·Ù·» ÂÈÓÔËÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·. ªÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, Î¿ıÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Î·ÏÂ›Ù·È
Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÂ ÔÈÔÙÈÎfi - Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ÊfiÚÙÔ ÂÚÁ·Û›·˜, Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ ÛÙË Ï‹„Ë
ÌÈ·˜ ·fiÊ·ÛË˜ ÙËÓ ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ fiÓÙÔ˜,
‹ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÈ ÙÔ È‰·ÓÈÎfi ÙÔ˘ ÚfiÙ˘Ô ÛÙÔ˘˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜, ·ÔÙÂÏÂ› Î·È
ÌÈ· ‰˘ÓËÙÈÎ‹ ËÁ‹ ¤ÓÙ·ÛË˜.

∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ ÛÙËÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Ú¿ÍË, ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·˘Ù¿ ·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ „˘¯ÈÛÌfi. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔÈ
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÙ¤ÚËÛË˜, ·‰˘Ó·Ì›·˜, ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜, Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜
ÌÂ ÙÔÓ ÓfiÌÔ Î.¿. (‚Ï. ¶.¢.50, ¿ÚıÚÔ 1), ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·ÎÈÓÔ‡Ó ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ˘·ÚÍÈ·ÎÔ‡˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ (fiˆ˜ Ë ·ÓıÚÒÈÓË Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ·, Ë ¿ÚÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ô ı¿Ó·ÙÔ˜), ‹ ¿ÙÔ-
ÓÙ·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚÔÙÚÔÒÓ Î·È ··ÁÔÚÂ‡ÛÂˆÓ ÌÂ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ú·-
‰Â›ÁÌ·Ù· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô˘ Ì·˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÈ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Jodelet (1991), fiÙÈ Ë Û˘Ó¿-
ÓÙËÛË ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓ‹ÛÂÈ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ·Ú¯·˚ÎÔ‡˜ Êfi‚Ô˘˜, ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
ÙË˜ ƒ‹Á· (1991, Û. 129), fiÔ˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÌËÙÚfiÙËÙ· ÂÎÙfi˜ Á¿ÌÔ˘ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi
ÙÔ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ «·Ú¿‚·ÛË ·ÈÌÔÌÈÍ›·˜»1, ÔÈ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ª¿ÙÛ· (1994), ÁÈ·
ÙÔÓ ¯Ú‹ÛÙË Ô˘ÛÈÒÓ ˆ˜ «·Ô‰ÈÔÔÌ·›Ô ÙÚ¿ÁÔ» ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ Êfi‚Ô˜
ÚÔ˜ ÙÔ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ Î·È ¿ÏÔÁÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô, Î·ıÒ˜ Î·È Ï‹ıÔ˜ ¿ÏÏˆÓ ·Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (‚Ï. Î·È Young, fi..). 

¢ÂÓ Â›Ó·È Î·ıfiÏÔ˘ ·Ú¿‰ÔÍÔ, fiÙÈ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÚfiÓÔÈ·˜, ÂÎÙÂıÂÈÌ¤-
ÓÔÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÂ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Â›ÁÓˆÛË˜, Û˘¯Ó¿ ·Ó·ÁÎ¿˙ÔÓÙ·È Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÙÂ¯ÓËÙ‹ «ÎÒÊˆÛË»
ÚÔ˜ ÙÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ (Goleman, 1999, Û. 93). ΔËÓ
›‰È· fiÌˆ˜ ÛÙÈÁÌ‹, fiˆ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ Ô Morin (1999), Î·ıÒ˜ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÓÔË-
ÌÔÛ‡ÓË˜ Â›Ó·È ·‰È·¯ÒÚÈÛÙË ·fi ÙËÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ë Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ·Ó·¯·ÈÙ›˙ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ‰Ú¿ÛË. 
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1. ∂ÂÈ‰‹, fiˆ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ƒ‹Á· (fi..), Ë Â›ÛËÌË Á·Ì‹ÏÈ· ÙÂÏÂÙ‹ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ ˆ˜ Û˘Ì‚Ô-
ÏÈÎ‹ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ë ÔÈ‰Èfi‰ÂÈ· ÂÈı˘Ì›·, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÂÈÙ·Á¤˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ı·
ÂÈÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÂÓÛÙ›ÎÙÔ˘.



ªÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô Â·ÁÁÂÏ-
Ì·Ù›·˜ ÛÙËÓ KÔÈÓˆÓÈÎ‹ EÚÁ·Û›· ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ Ô Goleman (1999), ÔÓÔ-
Ì¿˙ÂÈ «Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË». ∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿
Î·Ù·‰ÂÈ¯ıÂ› ˆ˜ ¤Ó· ·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ
(‚Ï. Goleman, fi..)2, ‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Ó· ·Ê‹ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙ·,
·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› ÌÂ ÙË ÌfiÓˆÛË3, ‹ ÙË Û˘ÚÚ›ÎÓˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜,
Â›Ó·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜, ÒÛÙÂ ·˘Ù¿ fi¯È ÌfiÓÔÓ Ó·
ÌËÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙË «·ÚÂÌ‚ÔÏ‹» ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Î·Ù·ÛÙÔ‡Ó ·Ó·fiÛ·-
ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È ‚·ÛÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜.

°È·Ù› ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Ù˘ÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ «·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌÂÓÈÎÒÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔÙ‹ÙˆÓ», ·ÏÏ¿ ÚÔÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙÔ˘ ‚ÈÒÌ·-
ÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ, Î¿ÙÈ Ô˘ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÂÁÎ·ı›‰Ú˘ÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜. ÃˆÚ›˜ ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ /·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ Û˘Ó·›-
ÛıËÌ·, Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ‰ÂÓ Î·ÙÔÚıÒÓÂÈ Ó· «Â›ÛÂÈ» ÙÔÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ fiÙÈ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·fi «¤Ó· ·˘ÙfiÌ·ÙÔ Ô˘ ÚÔ¯ˆÚ¿ ÛÙË ‚¿ÛË ÂÓfi˜ ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÂÓ·Ú›Ô˘»
(Hunt, 1989, Û. 22). ∞Ó Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·È Ó· ‰È·¯ÂÈ-
ÚÈÛÙÂ› Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÛÙÔÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ (·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi),
fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰Ô˘Ó Ì·˙›, Ó· «ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó» Î·È Ó· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·
-Î·È ¿Ú· fiÙÈ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È ·Ó˘¤Ú‚ÏËÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. Ÿˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô
Gendlin (2005), Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi Êfi‚Ô ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙ·
‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ·ÊÔ‡ «ÔÈ ·Î·ÙÔÓfiÌ·ÛÙÔÈ ÙÚfiÌÔÈ Î·È ÔÈ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
‰ÂÓ ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È Ì¤Û· Ì·˜, Û·Ó ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰Ë Ê›‰È· ÎÏÂÈÛÌ¤Ó· Ì¤Û· Û’ ¤Ó· Î·Ï¿ıÈ. (...)
∂›Ì·ÛÙÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜ ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Ì·˜ Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰È-
Î·Û›·˜. (...) ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÊÔ‚fiÌ·ÛÙÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤Û· Ì·˜,
ÁÈ·Ù› (...) Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Ì·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹, Î¿ıÂ ÛÙÈÁÌ‹.»

2. ™˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È £ÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÕÌ˘ÓÂ˜
ŸÙ·Ó Ô Lazarus (2000) ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ˆ˜ «ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË „˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›-

‰Ú·ÛË ÛÂ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜», ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô - ÎÏÂÈ‰› ÙÔ˘ ı¤Ì·Ùfi˜ Ì·˜: ΔËÓ Î·Ù·-
ÓfiËÛË ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ (·) ÌÈ·˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ô˘ (‚) ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ ÛÊ·›Ú·. ∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ıÂˆÚËıÂ› Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ
ÏfiÁÔ «È‰ÈˆÙÈÎfi ˙‹ÙËÌ·», ‰ÂÓ ·‡ÂÈ Ó· Û˘Ó·ÚıÚÒÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¯ÒÚÔ Î·È Ó· ÌÔÚ-
ÊÔÔÈÂ›Ù·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙË˜ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¤ÓÙ·ÍË˜. ∞fi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë,
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2. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÚfiÛÊ·ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜ Ô˘ ·ÚÂ›¯·Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ
¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÛÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Î·ÙÔÈÎ›Â˜, Ù· ÔÔ›· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘ ‰È·ÙË-
ÚÔ‡Û·Ó ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÒÓ ÙÔ˘˜ Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÔ‡Ó, ÌÂÙ¿ ÙËÓ
¿ÚÔ‰Ô ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜, ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ› ÛÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ¤ÓÈˆı·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ ·fi
ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó ·ÔÊ‡ÁÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· ÛÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· (Kirk & Koeske, 1995, ‚Ï. Î·È Goleman, fi..).

3. O fiÚÔ˜ «ÌfiÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ·Ì˘ÓÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi Ô˘ ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ «·ÔÌ¿-
ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË» (‚Ï. ª¿ÓÔ˜, 1997, ÛÛ. 41-2).



ÔÏ‡ Â‡ÛÙÔ¯· ·ÚÎÂÙÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ (‚Ï. Vince, 2002), ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔÓ fiÚÔ «Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ», ÁÈ· Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÚÔÙ‡ˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ fiÔ˘ ‰ÚÔ˘Ó ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜. 

∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ È‰¤·
fiÙÈ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ·ÔÙÂÏÂ› ˙‹ÙËÌ· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Û¯ÂÙ›˙ÂÛı·È, ¿Ô„Ë ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÙÔ ˘fi‚·-
ıÚÔ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ‹‰Ë ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Freud (1953), fiÙ·Ó ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ˆ˜ ÁÂÓÂÛÈÔ˘ÚÁÔ‡ ‰‡Ó·ÌË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÌÈ·˜ ÔÌ¿-
‰·˜ (‚Ï. Î·È Blanchet & Trognon, 1997). ∂ÓÙÚ˘ÊÒÓÙ·˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÛÙÈ˜ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Ô Bion (1961), ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍÂ fiÙÈ ÔÈ ÔÌ·‰È-
Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ·Ú¯·˚Î¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÂÊfiÛÔÓ Ë ›‰È· Ë ‡·ÚÍË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜
‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ ÚÒÈÌˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ4, «ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹
ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ‰ÂÛÌÒÓ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ» (Blanchet & Trognon, 1997, Û. 55). ∫·Ù¿ ÙÔÓ Bion
(fi.), ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Â›Ó·È Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ·fi Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ¿Á¯Ô˘˜, Ì¤Ûˆ
·Ì˘ÓÙÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ Î·È ÌÔÚÊÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜. 

OÈ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¿Ì˘ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ¤Î‰ËÏˆÓ Î·È ¿‰ËÏˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ˆ˜ ÚfiÙ˘· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ (Ô
«ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ Á›ÓÔÓÙ·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·» Ì¤Û· ÛÂ Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ˘ËÚÂÛ›·). ™Â
·˘Ù¿ Ù· ÚfiÙ˘· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÙËÓ
¿ÌÂÛË ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜. Δ· ÂÓ ÏfiÁˆ
ÚfiÙ˘· Â‰Ú·ÈÒÓÔÓÙ·È Î·È ‰È·ÈˆÓ›˙ÔÓÙ·È, Î·ıÒ˜ ÙÔ «·Ì˘ÓÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·» ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ ÂÓ‰Ô-
‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÙÔÓ „˘¯ÈÛÌfi ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ (Jacques, 1955, Bion, 1961).

™ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË ÂÚ›ÙˆÛË˜, Ë Menzies Lyth (1988), ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÛÂ
Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ÌÂ Ù· 700 Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÂÓfi˜ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘, ‰È¤-
ÎÚÈÓÂ ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ·Ì˘ÓÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ÂÈÛÙÚ¿ÙÂ˘·Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔÈ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ Ë Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Û˘Ó¿-
ÓÙËÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·, ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜
¿Ì˘Ó·˜ Ô˘ ÂÓÙfiÈÛÂ Ë Lyth (fi..), ‹Ù·Ó Ë ¿ÚÓËÛË Î·È ÌfiÓˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, Ô˘ ‰È·ÙËÚÔ‡Û·Ó ¤Ó· Â›Ï·ÛÙÔ «ÙÂ›¯Ô˜» ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÛÙ·-
ÙÂ˘ÙÔ‡Ó ·fi Ù· ÂÒ‰˘Ó· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ¤‰È‰·Ó Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÚfiÙ˘· Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ ÛÙ· Ó¤· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ¤ÌÌÂÛ· Î·È ¿ÌÂÛ·, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÓÂfiÙÂÚÔ˘˜
Ó· «ÌËÓ Û˘ÁÎÈÓÔ‡ÓÙ·È» Î·È Ó· «ÌËÓ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·». ™˘Ó·ÊÂ›˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ‹Ù·Ó Ô
‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ (splitting), ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ, Ô˘ Ô‰Ë-
ÁÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ÂÁÎ·ı›‰Ú˘ÛË ÌÈ·˜ Û¯¤ÛË˜ fiÏˆÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ∂ÌÂ›˜ («Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜») Î·È ∞˘ÙÔ›
(«ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔÈ»), ÌÂ Ù· ‰È·¯ˆÚÈÛÌ¤Ó· (·ÓÂÈı‡ÌËÙ·) ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡, Ó· ÚÔ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ (Young, 1994) Î·È Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡, ÌÂ Ù· ·Ï·ÈfiÙÂÚ· Ì¤ÏË Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ «˘Â‡ı˘ÓÔ ÛÒÌ·» ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤-
ÏÂÛË ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ Î·È Ù· ÓÂfiÙÂÚ· Ì¤ÏË Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ Ù‹ÚËÛË Ô‰ËÁÈÒÓ («˘·-
ÎÔ‹» ÛÙÔ˘˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ˘˜) (Menzies Lyth, fi.., ÛÛ. 51-63). 
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4. OÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ - ÚfiÓÔÈ·˜, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ - ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎÒÓ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È ¤Ó· È‰È-
·›ÙÂÚ· «ÚfiÛÊÔÚÔ» Â‰›Ô ÁÈ· ÙËÓ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙË ‚›ˆÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙË
‚¿ÛË ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÏÏ‹„ÂˆÓ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, fiˆ˜ Ë Û‡ÏÏË„Ë ÂÓfi˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈ-
ÎÔ‡ ÛÙ‹ıÔ˘˜ Î·È ÌÈ·˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜ ‹ ·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÈÁÔ‡Ú·˜.



ÕÏÏÂ˜ ·Ì˘ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÓÙfiÈÛÂ Ë Lyth (fi..), ‹Ù·Ó Ë Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË, Ì¤Ûˆ
ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó Ù· ÂÒ‰˘Ó· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Î¿Ùˆ ·fi ¤Ó· Ú›-
ÛÌ· ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜, ·Ú·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË˜5, Ë
·ÔÚÔÛˆÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó ˆ˜ ÌÈ· ·ÊËÚËÌ¤ÓË ÔÓÙfiÙËÙ·,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ù˘ÔÔ›ËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, Ô˘ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ·ÔÛÎÔÔ‡ÛÂ ÛÙÔ Ó·
ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÂ Ï‹„Ë
·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ¿Á¯Ô˜, ÌÂ ÙËÓ Â›ÎÏËÛË ÙˆÓ ··Ú·‚›·ÛÙˆÓ «Ù˘ÈÎÒÓ
‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ».

∏ ÂÈÛÙÚ¿ÙÂ˘ÛË ·ÚfiÌÔÈˆÓ ·Ì˘ÓÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ, ÌÔÚÂ› Ó· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙ‹ÛÂÈ ·Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÂ˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¿Ì˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÚÂÌÔ‰›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Â›ÁÓˆÛË˜, ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó Â›ÛË˜: ÙËÓ Â˘ÂÏÈÍ›· ÙˆÓ ˘Ë-
ÚÂÛÈÒÓ, Î·ıÒ˜ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ı· Â‰Ú·ÈˆıÔ‡Ó ·ÚfiÌÔÈ· ÚfiÙ˘· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ë ˘¤Ú-
‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ı· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎÔÏË ·ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ı· ¿„Ô˘Ó Ó· Â›Ó·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿
(Horowitz, 1983), ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÁÎ·ı›‰Ú˘ÛË˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂ-
ÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜, ÙË ‰ÈÔÚ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· -ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ «ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ Ù‡ÊÏˆÛË» ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ (Hunt, 1989), ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË
/ ·›ÛıËÛË ·ÌÔÈ‚‹˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙË Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ·›ÛıËÛË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Î·ıÒ˜ Î¿ıÂ
Èı·ÓfiÙËÙ· ·fiÎÏÈÛË˜ ·fi «ÙÔ Ù˘ÈÎfi» ı· ÔÍ‡ÓÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Ô˘ ‚ÈÒ-
ÓÔ˘Ó ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜6. øÛÙfiÛÔ, ÔÈ ÂÓ ÏfiÁˆ ·Ì˘ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜, Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Ë
·˘ÙÔÓfiËÙË Î·È Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ «‰È¤ÍÔ‰Ô˜» ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ
ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô˘ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ·ÓÙ› Ó· ¤ÏıÔ˘Ó ÛÙÔ Êˆ˜ Î·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜.

3. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› ·fi ÙËÓ ∂ÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ ∂Î·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ 
∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ §ÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ ÛÂ ¶Ú·ÎÙÈÎ‹ ∂ÚÁ·Û›·: ªÈ· ¶ÈÏÔÙÈÎ‹ ªÂÏ¤ÙË

3.1. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜
ªÂ ·ÊÂÙËÚ›· ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ, ÂÈ¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ ÌÈ· ÈÏÔ-

ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜ KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ EÚÁ·Û›·˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘˜, ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ
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5. ΔË ‰È·›ÛÙˆÛË ·˘Ù‹ Í·Ó·‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Û‡Á¯ÚÔÓË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›·, fiÔ˘ Ë «Î·ÙËÁÔÚÈ·Î‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ» (Fiske & Neuberg, 1990), ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô «ÁÚ‹ÁÔÚÔ˜» ÙÚfiÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂˆÓ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜
ÚÒÙÂ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·Ú·ÙËÚËÙ‹. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë «ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÂÍÂÚ-
Á·Û›·» ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Ô ·Ú·ÙËÚËÙ‹˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ/ÙÔÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓÔ, ·Ó·˙ËÙ¿
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÚÔ¯ˆÚ¿ ÛÂ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·Ú¯ÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÂÓÙ˘ÒÛÂˆÓ (‚Ï. Î·È μÔÛÓÈ¿‰Ô˘, 2000).
∫¿Ùˆ ·fi Û˘Óı‹ÎÂ˜ «Î·ÙËÁÔÚÈ·Î‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜», Â¤Ú¯ÂÙ·È Î·È Ë ·ÔÚÔÛˆÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ,
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÚfiÛˆ· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ·ÏÏ¿ ˆ˜ ·ÚÈıÌÔ›, ‹ «Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤Ó· Ì¤ÚË
ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜», ‰ËÏ·‰‹, ˆ˜ «ÌÂÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·» (Menzies Lyth, fi.., Û. 16).

6. ª¤Ûˆ ÙˆÓ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ·Ì˘ÓÒÓ, Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÌÂÓ ·fi ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ¿ÙˆÓ ¿Á¯Ô˘˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Î·ÙÔÚıÒÓÂÈ Ó· Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›ˆÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÛÂ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈË-
ıÂ› ÙÔ ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi ¿Á¯Ô˜ ·fi ÙÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi (ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ ÂÁÂ›ÚÂÙ·È ÏfiÁˆ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ) Î·È ÙÔ Û˘Ó·›-
ÛıËÌ· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ¤Ó· Â›Â‰Ô fiÔ˘ ı· ÎÈÓËÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜ Î·È fi¯È ·fi ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (Bion, 1961).



Â·Ê‹ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ÂÓÛˆ-
Ì·ÙˆıÂ› Ì¤Û· ÛÙË «ÓÔÔÙÚÔ›·» Î¿ÔÈ·˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜. OÈ ÂÓ ÏfiÁˆ ·Ó·ÊÔÚ¤˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, Î·ıÒ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÔÙÈÎ‹ ÙÔ˘ «ÓÂÔÂÈÛÂÚ¯fiÌÂ-
ÓÔ˘» ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÏfiÁÔ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·‰Â›ÍÔ˘Ó
Ù· ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ Ì·Ù·ÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ ÛÙÔ
ÍÂÎ›ÓËÌ· ÙË˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜ ÙÔ˘, ˆ˜ ˘fi‚·ıÚÔ ÙˆÓ ·Ì˘ÓÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ı· ÂÁÎ·ıÈ-
‰Ú˘ıÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·. £· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ›, ˆÛÙfiÛÔ, fiÙÈ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ‰ÂÓ
·ÔÛÎÔÔ‡ÛÂ ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÔÛÔÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜, ·ÏÏ¿ ÛÙÔÓ
ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÒÓ ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ - ı¤Ì·Ù· ÚÔ˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË.

3.2. ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜
OÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ‹Ù·Ó 46 ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÙÔ˘ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ™∂À¶ ÙÔ˘

Δ∂π ∞ı‹Ó·˜ (°’ Î·È ¢’ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ), Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÙ·ÛË ÙË˜ ÁÚ¿ÊÔ˘Û·˜
ÁÈ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ¿ÛÎËÛË˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÂÍ˘-
ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜. ∏ ·Ó·ÏÔÁ›· ·Ó‰ÚÒÓ – Á˘Ó·ÈÎÒÓ (42 Á˘Ó·›ÎÂ˜ – 4 ¿Ó‰ÚÂ˜), ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÈ ÙË
«Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹» Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, Î·ıÒ˜ ÙÔ ΔÌ‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ÌÈ· Â˘ÚÂ›· ÏÂÈÔ„ËÊ›· Á˘Ó·ÈÎÒÓ (‚Ï. ¶ÚÂÏÔÚ¤ÓÙ˙Ô˘ & ΔÚÈ·ÓÙ·Ê˘ÏÏ›‰Ô˘, 2003).

3.3. ÀÏÈÎfi Î·È ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ∞Ó¿Ï˘ÛË˜
Δ· ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó ÔÈ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·

Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ÙÔ˘˜ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔ‡ Â·ÁÁ¤ÏÌ·-
Ùfi˜ ÙÔ˘˜ (ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, ¤Ó·ÚÍË Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜), ‹ÙÔÈ: ¶ÔÈ· ‹Ù·Ó Ù·
Î˘Ú›·Ú¯· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ EÚÁ·-
Û›·˜, ÔÈÂ˜ ‹Ù·Ó, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘˜, ÔÈ ËÁ¤˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
Û·Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ·˘Ù¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, fiÛÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ‹Ù·Ó ·fi ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È
Ò˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÎÏ›Ì· Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÂÈÛÎÂÊıÂ›; 

∏ ÔÈÔÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙ‹ıËÎÂ, Â›¯Â ÙË ÌÔÚÊ‹ ‰È·ÏÂÎÙÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜
ÌÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· (ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ), Ù· ÔÔ›· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜
ÊÔÚ¤˜, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó Ù· ÎÔÈÓ¿ ı¤Ì·Ù· – ÎÏÂÈ‰È¿ ÙˆÓ Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÊÔ-
ÚÒÓ, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜ ıÂˆÚËÙÈÎÔ‡˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ (Pope, Ziebland &
Mays, 2000). ™Â ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË, Ù· ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Îˆ‰ÈÎÔÔÈ‹ıË-
Î·Ó Î·È ÌÂÙ·ÙÚ¿ËÎ·Ó ÛÂ ·Ú¯Â›Ô ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ (Î·ÙËÁÔÚÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜), Â› ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÂÊ·Ú-
ÌfiÛÙËÎÂ ∞Ó¿Ï˘ÛË ¶ÔÏÏ·ÏÒÓ ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯ÈÒÓ (Multiple Correspondence Analysis). ∞˘Ù‹ Ë
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜, Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚ‚Ô‡ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎfi
Â›Â‰Ô (fiÔ˘ Î¿ıÂ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÌÂÏÂÙ¿Ù·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿) Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜
Î¿ıÂ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹˜ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜, ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ (ªÂ¯Ú¿ÎË˜, 1999).

3.4. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

¶ÚÒÙÂ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ
∏ ÚÒÙË ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-

ÓÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó (Â›ÙÂ „˘¯ÈÎ‹, Â›ÙÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·, ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›-
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ËÛË ‹ ¿ÏÏË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¤Ó‰ÂÈ·˜), ÎÈÓÂ› ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜: «◊ıÂÏ· Ó· ÎÏ¿„ˆ, Î¿ÙÈ Ô˘ ¤Î·Ó· ·ÚÁfiÙÂÚ·
ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘» (¶ÚˆÙ. 3), «ŒÓÈˆÛ· Ô›ÎÙÔ, ıÏ›„Ë, ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi…» (¶ÚˆÙ. 17), «μÏ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
¿Û¯ËÌË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ¤ÓÈˆÛ· ÔÏ‡ ÈÂÛÌ¤ÓË.» (¶ÚˆÙ. 22). 

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ÂÌÊ·Ó‹˜ Â›Ó·È Ô Êfi‚Ô˜ Î·È Ë ÂÓ‰fiÌ˘¯Ë ·ÓËÛ˘-
¯›· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ·ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó Ë ÓfiÛÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ (Î·ÚÎ›-
ÓÔ˜, ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜): «¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ Ô Êfi‚Ô˜ Î·È Ë ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ˘ÁÂ›·» (¶ÚˆÙ. 4), «ºÔ‚fiÌÔ˘Ó Ó· ÙÔÓ ·ÁÁ›Íˆ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ˆ ÙÔÓ ÏfiÁÔ...»
(¶ÚˆÙ. 5), «¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ‹ÍÂÚ· fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, ÊÔ‚fiÌÔ˘Ó Ó· ÙËÓ ÏËÛÈ¿Ûˆ ‹
Ó· ÙËÓ ·ÁÁ›Íˆ.» (¶ÚˆÙ. 6). 

∏ „˘¯ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Ì›· ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ËÁ‹ Êfi‚Ô˘, ÌÂ ‚·ÛÈÎfi ÊÔ‚ÈÎfi ÂÚ¤ıÈÛÌ·
ÙÔ ·Úfi‚ÏÂÙÔ – ÙÔ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô: «¶‹Á· «ÎÔ˘ÌˆÌ¤ÓË» Î·È ÊÔ‚fiÌÔ˘Ó, ÙÈ ı· ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›Ûˆ. (…) ¶ÂÚ›ÌÂÓ· (…) fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ‰ÂÓ ı· ‹ÍÂÚ·Ó Ò˜ Ó· Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÂÚıÔ‡Ó, ı· ¯Ù˘¿Á·ÓÂ, ı· ÊÙ‡Ó·ÓÂ Î·È ı· Î˘ÓËÁ¿Á·ÓÂ ÙÔÓ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ.» (¶ÚˆÙ. 37), «ªÂ
ÙÚÔÌ¿˙ÂÈ Ô ‡Ô˘ÏÔ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ (Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜).» (¶ÚˆÙ. 41), «¡ÈÒıˆ ·ÌË-
¯·Ó›· ÁÈ·Ù› ·Ó·Ê¤ÚÔÌ·È ÛÂ Î¿ÙÈ („˘¯ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹) Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜
Â›Ó·È. ∞˘Ù‹ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·ÌË¯·Ó›· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È Î·È ÛÂ Êfi‚Ô…» (¶ÚˆÙ. 44).

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, ·Ê‹ÓÂÈ Ó· ·Ó·-
‰˘ıÂ› Ô Êfi‚Ô˜ ÙË˜ Êı·ÚÙfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ «Ù‡¯Ë˜» ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘¿-
ÏˆÙË ı¤ÛË («Δ· ÁËÚ·ÙÂÈ¿ Î·È Ô ı¿Ó·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ¤¯ˆ Û˘Ì‚È‚·ÛÙÂ›
Î·È ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÌ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ.» -¶ÚˆÙ. 24). ∞¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜, fiˆ˜ Î·È ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜
·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÓÈÒıÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ıÏ›„Ë Î·È Ô›ÎÙÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ı˘Ìfi Ô˘
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·ÈÛı‹Ì·Ù· «·‰ÈÎ›·˜»: «Δ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ Â›Ó·È ıÏ›„Ë Î·È Ô›ÎÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔ
¿ÙÔÌÔ. ∏ ÔÚÁ‹ Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÛÙ¿ÛË Ô˘ ÎÚ¿ÙËÛ·Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ (‰ÂÓ Â›¯Â
ÔÙ¤ ÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Î·Ó¤Ó·Ó).» (¶ÚˆÙ. 30), «ŒÓ· 7¯ÚÔÓÔ ·ÁfiÚÈ Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ...
‰¤¯ÙËÎ· ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›· ÌÈ· «„˘¯ÚÔÏÔ˘Û›·»... ¤ÓÙÔÓ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ï‡Ë˜ ı˘ÌÔ‡ Î·È ·Á·-
Ó¿ÎÙËÛË˜ (…) ÁÈ· ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·‰˘Ó·Ì›· Ó· ÓÈÎ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ.» (¶ÚˆÙ. 31). 

∏ ·¿ıÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔÈ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙Ô˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÈÚfiÛıÂÙË ËÁ‹ ıÏ›„Ë˜ ‹ ı˘ÌÔ‡: «ªÂ ÛÙÂÓÔ-
¯ˆÚÂ› ÙÔ fiÙÈ ÂÓÒ ‹ıÂÏ· Ó· Î¿Óˆ ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜, ÙÂÏÈÎ¿ ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚ· ÔÏÏ¿,
ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Ï¿Ì‚·Ó·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.» (¶ÚˆÙ. 8), «∏ ·Ï‹ıÂÈ· Â›Ó·È fiÙÈ Î¿ÔÈ·
ÛÙÈÁÌ‹ ¤È·Û· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ Ó· ı˘ÌÒÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ª. ¿Ú· ÔÏ‡ Î·È Ó· ·Ú·Î·ÏÒ ÙÔÓ £Âfi Ó·
ÁÈÓfiÙ·Ó Î¿ÙÈ Ó· Ìˆ ÂÁÒ ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÁÈ· Î¿ÔÈÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ¤ÙÛÈ Ó· Ù·ÎÙÔÔÈ‹Ûˆ ÙÔ
ı¤Ì·…» (¶ÚˆÙ. 12).

Δ¤ÏÔ˜, ÌÈ· ·ÎfiÌË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂ-
ÙÂ¯fiÓÙˆÓ, Â›Ó·È Ë ÂÓÔ¯‹ ÂÓ fi„ÂÈ ÌÈ·˜ «Â·ÓÂÎÙ›ÌËÛË˜» ÙˆÓ fiÛˆÓ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ «ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ» Ë
˙ˆ‹, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔÈ: «∏ Î˘Ú›·
∫. ÌÂ ¤Î·ÓÂ Ó· ÛÎÂÊıÒ fiÛÔ ·¯¿ÚÈÛÙÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ fiÏ· fiÛ·
¤¯Ô˘Ó…» (¶ÚˆÙ. 29), «ΔÈ ··ÈÙËÙÈÎ‹ Ô˘ ‹ÌÔ˘Ó ÌÂ ÙË ˙ˆ‹… ¶·Ú·ÔÓÈfiÌÔ˘Ó ÁÈ· Ù· ÈÔ ·Û‹-
Ì·ÓÙ· Ú¿ÁÌ·Ù· ÂÓÒ ÙËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÙÔÌ· Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÌ¤Ó· Ó· ‚Ï¤Ô˘Ó
ÙÔÓ ‹ÏÈÔ ·fi ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÂÓfi˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘.» (¶ÚˆÙ. 32), «ŒÓÈˆÛ· ÂÓÔ¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Ì¤¯ÚÈ
ÙÒÚ· ˙ˆ‹ ÌÔ˘ ÙËÓ ÔÔ›· Ì¤¯ÚÈ ÚfiÙÈÓÔ˜ ‰ÂÓ ¤‚ÚÈÛÎ· ·ÚÎÂÙ‹.» (¶ÚˆÙ. 45).
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∞Ú¯ÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ
∏ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·,

Â›Ó·È Ë ·›ÛıËÛË ÙË˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜, Ë ·fiÎÚ˘„Ë Î·È Ë ¿ÌÂÛË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘˜, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù¿ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÎÈÒ‰Ë, Ó· ÌËÓ Á›ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ó·
ÌËÓ ÍÂÂÚ·ÛÙÔ‡Ó: «¶ÚÔÛ·ıÔ‡Û· Ó· ÌËÓ ‰Â›Íˆ Î·È Ó· ÎÚ·Ù‹Ûˆ Ì¤Û· ÌÔ˘ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù·… ¢ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Ù· ÍÂÂÚ¿Ûˆ…» (¶ÚˆÙ. 1), «O Î·ÚÎ›ÓÔ˜ Â›Ó·È ‡Ô˘ÏË ·Ûı¤ÓÂÈ· (…)
¢ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· ÙÔ ÛÎ¤ÙÔÌ·È Ô‡ÙÂ Ó· ÙÔ Û˘˙ËÙ¿ˆ, ÁÈ·Ù› ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ fiÙÈ ÌÂ ·Á¯ÒÓÂÈ, Â›Ó·È Î·È ÁÚÔ˘-
ÛÔ˘˙È¿, fiˆ˜ Û˘ÓËı›˙ÂÙ·È Ó· Ï¤ÁÂÙ·È…» (¶ÚˆÙ. 2), «ŸÙ·Ó ÙÔÓ ÂÈÛÎÂÙfiÌÔ˘Ó ÚÔÛ·ıÔ‡Û·
Ó· ‰Â›Íˆ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Î·Ó¤Ó· Úfi‚ÏËÌ·. ¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ ÙÔ˘ Ì›ÏËÛ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÚÒÛÙÈ· ÙÔ˘,
ÊÔ‚fiÌÔ˘Ó...» (¶ÚˆÙ. 5), «ŒÓÈˆı· ˆ˜ Î¿ÙÈ ÌÂ Â›¯Â ÙÚÔÌ¿ÍÂÈ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· Î·Ù·-
Ï¿‚ˆ ÙÈ …» (¶ÚˆÙ. 7), «¶ÚÔÛ¿ıËÛ· Ó· Ó›Íˆ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·…» (¶ÚˆÙ. 22).

¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ «·ÓÂ›ÙÚÂÙÔ˘» Î·È
Ë ÂÓÔ¯‹ ÁÈ· ÙË ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ: «À¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË Ô Êfi‚Ô˜ Ó· ÌËÓ ÎÔÏ-
Ï‹Ûˆ Ù›ÔÙÂ. ∞ÎfiÌË ÎÈ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÙÔ ÁÚ¿Êˆ ÓÙÚ¤ÔÌ·È ÁÈ· Ì¤Ó·…» (¶ÚˆÙ. 6),
«∞ÔÊ¿ÛÈÛ· ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· Ó· ·Ê‹Ûˆ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ ÛÙËÓ ¿ÎÚË… ŒÓÈˆÛ· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚË ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ· Î·È ÔÚÁ‹ ·fi fiÛË ÌÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È…» (¶ÚˆÙ. 13), «™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Â›Ì·È ÌÂ
fiÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ ‚¤‚·È· Ó· ÌËÓ ÙÔ ‰Â›¯Óˆ, ÌÈ·˜
Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ë ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜…» (¶ÚˆÙ. 32).

∏ Î·Ù·Ê˘Á‹ ÛÙËÓ «·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·», Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ˆ˜ ÌÈ·
·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ «ÂÈÏÔÁ‹» Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·˘ÙÔÚÔÛÙ·Û›·˜: «¡· ÚÔÛ·ı‹Ûˆ Ó·
‚Ï¤ˆ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ (…) ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÎÈ ·ÏÏÈÒ˜ (…) ÛÙË
ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÌÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ı· ‚Ï¤ˆ Û˘¯Ó¿ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· Â›Ó·È ¯ÂÈÚfiÙÂÚÂ˜
·fi ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË…» (¶ÚˆÙ. 1), «∏ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· (…) ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁfi ·fi ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÌÏÔÎ‹.» (¶ÚˆÙ. 16), «∏ ÔÚÁ‹ Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË (…)
·ÏÏ¿ Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi ·˘ÙÔÛ˘ÁÎÚ¿ÙËÛË Î·È ·˘ÙÔÁÓˆ-
Û›·…» (¶ÚˆÙ. 30). ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ·ÂÌÏÔÎ‹, ÏfiÁˆ ·‰˘Ó·Ì›·˜
¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜, ÂÎÏÔÁÈÎÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi fiÙÈ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ·
ÏfiÁÔ˘˜ «·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜» ÛÙÔ ¤ÚÁÔ: «ŸÙ·Ó ÌÈÏÔ‡ÛÂ Ë ª., ¤ÓÈˆı· fiÙÈ È¤˙ˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÌÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ fiÛ· ·ÎÔ‡ˆ, fiÛÔ ÈÔ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡Û·. ºÔ‚fiÌÔ˘Ó fiÙÈ ·Ó ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÙ·Ó ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ·fi ÂÌ¤Ó· ÚÔ˜ ÙËÓ ª., Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ ı· ÁÈÓfiÙ·Ó È‰È·›ÙÂÚ·
¤ÓÙÔÓ·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· ÂËÚ¤·˙Â ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜...» (¶ÚˆÙ. 34), «ŸÙ·Ó
ÛËÎÒıËÎ· Ó· Ê‡Áˆ (·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ) ¤ÛÂÚÓ· Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¿ Ù· fi‰È· ÌÔ˘. ∞˘Ùfi ÊÔ‚¿Ì·È, Ù·
‰ÈÎ¿ ÌÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· (…) fiÙ·Ó ÂÌÏ¤ÎÂÛ·È ÎÈ ÂÛ‡ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿, ·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÈ˙‹ÌÈÔ ÁÈ·
fiÏÔ˘˜…» (¶ÚˆÙ. 40).

∂ÈÏ¤ÔÓ, ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· Â›Ó·È Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·È Ë Î·Ù·-
Ê˘Á‹ ÛÂ «Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜», ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú¯ÈÎ¿ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘. ∏ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ë ·ÎÚ·›· ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛË, ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
ˆ˜ ÂÍ›ÛÔ˘ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÌÂ ÙËÓ Ù·‡ÙÈÛË (ÌÂ ÙÔÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ), ÂÊfiÛÔÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ·ÚÂ-
ÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙÚ¿ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡: «∞Ó ÌÂ›ÓÂÈ˜
·ÓÂËÚ¤·ÛÙÔ˜ ·fi fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÔ˘, Î·Ù¿ fiÛÔ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Â›Û·È
·Ô‰ÔÙÈÎfi˜; (…)¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÂÓÔ¯ÏÂ› Ë ÛÎ¤„Ë fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓËı›Ûˆ ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ÙË
‰Ô˘ÏÂÈ¿, Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ ı· ÊÙ¿Ûˆ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ó· ·Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÒ (…) ı· ·Ú¯›Ûˆ Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÒ Ù˘ÈÎ¿.» (¶ÚˆÙ. 19), «™ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ô˘ ¤¯ˆ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ, ÙÔ fiÔÈÔ fiÊÂÏÔ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ
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Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·ı·Ú¿ Î·È ÌfiÓÔ ÙË˜ Ù‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÙÔ˘ ÂfiÙË ÌÔ˘, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÂÎÙÂÏÒ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·, ·ÏÏ¿ Î·ı·Ú¿ ÌË¯·ÓÈÎ¿... ¢ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· Â›Ì·È ÌÈ· ·fiÏ˘Ù· ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹
˘¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ ÎÈ ˆ˜ ÂÎÂ›…» (¶ÚˆÙ. 28), «∏ ÁÚ·ÌÌ‹ ÌÂÙ·Í‡ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È Â˘·È-
ÛıËÛ›·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÏÂÙ‹…» (¶ÚˆÙ. 31), «¢ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· ÂÚ¿Ûˆ ÛÙËÓ ¿ÏÏË fi¯ıË ÙË˜ ·‰È·ÊÔ-
Ú›·˜. £· ‹ıÂÏ· Ó· ·Ó·Ù‡Íˆ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌË ÌÂ ·Ú·Û‡ÚÔ˘Ó
·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙ· Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË.» (¶ÚˆÙ. 40). 

∂Ó fi„ÂÈ ·ÚfiÌÔÈˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÒÓ, ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÓÈÒıÔ˘Ó ·Ó·ÛÊ·ÏÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙÔ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ, ÌË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ Ì¤ÛË Ô‰fi, ÌÂÙ·Í‡ «·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›Ë-
ÛË˜» Î·È «Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜»: «¢ÂÓ Í¤Úˆ ·Ó ı· Á›Óˆ ÌÈ· Î·Ï‹ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, Ì· ı· ÚÔÛ·ı‹Ûˆ Ó· ÎÔÈÙÒ ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·…»
(¶ÚˆÙ. 3), «™˘¯Ó¿ ·Ó·ÚˆÙÈ¤Ì·È ·Ó ·ÚÁfiÙÂÚ·, ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, ı· Î·Ù·Ê¤Úˆ Ó·
·Û¯ÔÏËıÒ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÌÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û·Ó ·˘Ù‹Ó.» (¶ÚˆÙ. 4), «ΔÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·
ÚÔ··ÈÙÂ› ... ÁÂÚ¿ „˘¯ÈÎ¿ ·Ôı¤Ì·Ù· ... Ó· ·ÓÙ¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ·Ó·ÍÈÔ-
·ıÔ‡ÓÙ· ¿ÙÔÌ·... ›Ûˆ˜ ‰ÂÓ ÏËÚÒ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Á›Óˆ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜»
(¶ÚˆÙ. 28), «¢ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ÊÔÚ¤˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ·Ú·Ù‹Ûˆ... ÔÈ
ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜.» (¶ÚˆÙ. 36).

™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜

∞ÚÎÂÙÔ› Êfi‚ÔÈ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ Ï·È-
Û›Ô˘ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È
Ó· ÙÔ˘˜ ·Ó·ÙÂıÂ›: «ºÔ‚fiÌÔ˘Ó ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi (…) ˆ˜ ı· ÌÂ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â ÌÂ ·‰È·ÊÔÚ›· Î·È
·˘ÛÙËÚfiÙËÙ·.» (¶ÚˆÙ. 24), «ŒÚÂÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ (…) ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÂ Â›¯Â ·Á¯ÒÛÂÈ È‰È·›ÙÂÚ·.» (¶ÚˆÙ. 26), «◊ÌÔ˘Ó ÔÏ‡
·Á¯ˆÌ¤ÓË Î·È ·Ó·ÛÊ·Ï‹˜ (…) ¤ÚÂÂ Ó· ·Ô‰Â›Íˆ fiÙÈ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ Ú¿ÍË fiÏ· fiÛ·
¤Ì·ı· ·fi ÙËÓ ıÂˆÚ›·.» (¶ÚˆÙ. 27), «ΔÈ Î¿Óˆ Â‰Ò Î·È Ô‡ ¿ˆ ÂÁÒ ÙÒÚ· Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÛÂ Ì›·
ÎÔÂÏ›ÙÛ· Ô˘ ¤Ú·ÛÂ ÙfiÛ· Î·È Ó· ÙË˜ ˆ Ó· Î¿ÓÂÈ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ. ∫·È Ó· ÙËÓ ·ÎÔ‡Ûˆ Î·È Ó· ÌÔ˘
ÌÈÏ‹ÛÂÈ, ı· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Î¿ÙÈ;» (¶ÚˆÙ. 33).

∞¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Êfi‚Ô˘˜, Ë ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ·È‰Â›· ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô-
ÓÙÂ˜ ˆ˜ ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜
«Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜»: «∞ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó fiÙÈ Ë ıÂˆÚ›· ‰ÂÓ Â›¯Â Ù›ÔÙ· Ó· ÌÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂ ·˘ÙfiÓ
ÙÔÓ ÚˆÙfiÁÓˆÚÔ ÁÈ· ÂÌ¤Ó· ¯ÒÚÔ ÛÙÔÓ ÔÔ›ÔÓ ¤ÚÂÂ Ó· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈËıÒ… ª¤Û· ÌÔ˘
ÙÒÚ· ÌfiÓÔ ÌÈ· Ï¤ÍË ˘‹Ú¯Â, «Ú¿ÍË».» (¶ÚˆÙ. 18), «∏ ÁÓˆÚÈÌ›· Î·È Ë Â·Ê‹ ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›Â˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ (…) ·Í›˙ÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ‚È‚Ï›Ô Î·È ÙËÓ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
ıÂˆÚ›·…» (¶ÚˆÙ. 32). 

™Â ¿ÏÏÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ, ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘
·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ ÌË ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi Î·È ÙÔ -¤Î‰ËÏÔ ‹ Ï·Óı¿ÓÔÓ- Û˘ÁÎÚÔ˘ÛÈ·Îfi ÎÏ›Ì·
Ô˘ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›·: «À‹Ú¯·Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜ (…) Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘Ó (…)Δ· ¿ÙÔÌ· Â›¯·Ó Ù·˘Ù›ÛÂÈ ÙËÓ Ã. ˆ˜ ·Ú¯ËÁfi ÙË˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›·˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ¤ÏÂÈÂ Ë ÔÌ¿‰· Ó· ÓÈÒıÂÈ ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· (…) Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ ÔÏ‡ ¿Á¯Ô˜, ·ÓÈÎfi˜ Î·È Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Ï¿ıË Î·È ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÏfiÁˆ ›ÂÛË˜.» (¶ÚˆÙ.
9), «Œ¯ˆ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ·ÔÙÂÏÒ ‚¿ÚÔ˜ (…) OÈ ¿ÏÏÔÈ (Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡), ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÂ ı¤ÛË ÈÛ¯‡Ô˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÂÌ¤Ó· (…) ¢ÂÓ Â›Ó·È fi,ÙÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· ÛÂ ·ÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÚÚËÛ›·
fiÙ·Ó ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÛÔ˘ ·ÓÙÈÙ›ıÂÓÙ·È…» (¶ÚˆÙ. 10), «OÈ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ·Ó¿-
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ÌÂÛ· ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (ÚÔÛˆÈÎfi), ‰ÂÓ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È ¤ÙÛÈ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó·
˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È (…) ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ·˜, ÙË˜ Î·¯˘Ô„›·˜ Î·È ÙË˜ Â¯ıÚfiÙËÙ·˜ ÊˆÏÈ¿˙ÂÈ
Ì¤Û· ÙÔ˘˜.» (¶ÚˆÙ. 25). 

™ÙÈ˜ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¿Ì˘ÓÂ˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÓÛÙÂÚÓ›˙ÔÓÙ·È
·˘ıfiÚÌËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÍ˘ËÚÂ-
ÙÔ‡ÌÂÓˆÓ Ô˘ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ ÔÌ¿‰· («OÈ ¯·ÓÛÂÓÈÎÔ› Â›Ó·È ·Ú¿ÍÂÓÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ, ·fiÏ˘ÙÔÈ, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÈÊ˘Ï·ÎÙÈÎÔ› Î·È ÌÔÚÂ›˜ ‰‡ÛÎÔÏ· Ó· ÙÔ˘˜ ÂÈ‚ÏË-
ıÂ›˜…» - ¶ÚˆÙ. 8), Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ («∂ÈıÂÙÈÎÔ›,
Ì·˜ ¤ÏÂÁ·Ó „¤Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ Â›‰ÔÌ·» -¶ÚˆÙ. 16), ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ («™ÙËÓ ·Ú¯‹
Î¿ÔÈ· ·ÛÙÂ›· Ô˘ ¤Î·Ó·Ó (Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡) Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÙÔÓ
ı¿Ó·ÙÔ ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ·, ÌÂ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙÈ˙·Ó Î·È ÌÂ ÂÓÔ¯ÏÔ‡Û·Ó. ∞ÚÁfiÙÂÚ· Î·Ù¿Ï·‚· fiÙÈ ·Ï¿, ÌÂ
Î¿ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ¯ˆÚ¿ÌÂ ÌÚÔÛÙ¿ Î·È Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ‰˘Ó·ÙÔ› ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒ-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ Ì·˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÙÂıÂ›.» -¶ÚˆÙ. 24).

∏ «Ù˘ÈÎfiÙËÙ·» ÛÙË ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙˆÓ ˘Ôı¤ÛÂˆÓ Î·È Ë «·ÚfiÛˆË» ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ¤Ó·˜ ·ÎfiÌË ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ ·Ì˘ÓÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, Û˘ÓÈÛÙ¿ ËÁ‹ ·ÔÁÔ‹-
ÙÂ˘ÛË˜ Î·È ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜: «Δ· ¿ÙÔÌ· (Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡) ‰È·-
Î·Ù¤¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ ‰ËÌÔÛÈÔ¸·ÏÏËÏÈÎ‹ ÓÔÔÙÚÔ›·.» (¶ÚˆÙ. 10), «∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ
ÙÔ˘˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡˜ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ Â›Ó·È ·ÚfiÛˆË … Ù˘ÈÎ‹… À¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·Û¿ÊÂÈ· Î·È
·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜…» (¶ÚˆÙ. 17), «∞Ó Î·È Â›¯· ÌÂÁ¿ÏË ı¤ÏËÛË Ó· Î¿Óˆ Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ
∫., ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÙÔ ·ÚfiÛˆÔ ÓÔÌÈÎfi Î·ıÂÛÙÒ˜ ... ‰ÂÓ ÌÔ˘ ¤‰ˆÛÂ ÂÚÈıÒÚÈÔ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ...»
(¶ÚˆÙ. 18), «∏ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ·ÚÔ˘Û›· ÌÔ˘ ÂÎÂ›, ÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÚfiÏÔ˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ› Â›Ó·È ·˘Ùfi˜. ∏ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÂÓfi˜ ÂÓÙ‡Ô˘.»
(¶ÚˆÙ. 23), «ΔÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Ô˘ ÂÍ·ÛÎÔ‡Ó ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ (…) ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
Ó· ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜.» (¶ÚˆÙ. 26), «§Â›ÂÈ Ë Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ÌÂÚ›‰· ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ
ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ... Î¿ÔÈÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ‰›Ï· ÙÔ˘˜ Ó· ÙÔ˘˜ ·ÎÔ‡ÛÂÈ...» (¶ÚˆÙ.
28). ∏ ÚÔÛˆÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¿ÏÏÔÙÂ Ë ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ «ÎÏ›Ì·» ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ («∂‡¯ÔÌ·È Ó· ÌËÓ Î¿Óˆ ÔÙ¤ ·˘Ù¿
Ô˘ Û‹ÌÂÚ· Î·ÙËÁÔÚÒ…» -¶ÚˆÙ. 10) ÎÈ ¿ÏÏÔÙÂ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ô‰Ô¯‹˜ ÂÓfi˜ «ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓÔ˘ ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ÚfiÏÔ˘» («™ÙËÓ ·Ú¯‹ ·Ó·ÚˆÙÈfiÌÔ˘Ó ·Ó Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ (Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ¤ÓÙ˘·). ΔÒÚ· È·, ¤¯ˆ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÂÓÙ‡ˆÓ…» -¶ÚˆÙ. 23). 

∞ÓÙ›ıÂÙ·, fiÔ˘ ÙÔ ÎÏ›Ì· ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi ˆ˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi Î·È Û˘ÓÂÚÁ·-
ÙÈÎfi, ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿-
ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ¿ÛÎËÛË˜:
«™ÙËÓ ÔÚÂ›· Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ ÁÈÓfiÙ·Ó Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ ÌÂ ÛÂ‚·ÛÌfi ÙË˜ Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÏÏË
(…) ª¤Û· ·fi ·˘Ù‹Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ¤ÁÈÓÂ ÈÔ Î·ı·Úfi ÛÂ ÂÌ¤Ó·, fiÙÈ … ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Ó·
Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â‰›· ÛÂ ÈÛfiÙÈÌË ‚¿ÛË.» (¶ÚˆÙ. 15), «Δ·
Ú¿ÁÌ·Ù·, ÙÂÏÈÎ¿, ÂÍÂÏ›¯ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿. OÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ‚Ô‹ıËÛ·Ó ¿Ú· ÔÏ‡ Ó· ÓÈÒÛˆ
¿ÓÂÙ· Î·È ¤‰ÂÈÍ·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ‰È¿ıÂÛË Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó Ì·˙› ÌÔ˘ Î·È Ó· ÌÂ Ì¿ıÔ˘Ó Ú¿Á-
Ì·Ù·.» (¶ÚˆÙ. 24), «À‹Ú¯Â ¿ÓÂÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, ˘ÁÈ‹˜ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡. ªÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ë ·›ÛıËÛË fiÙÈ ‹ÌÔ˘Ó ÈÛfiÙÈÌË Î·È ÛÂ‚fiÙ·Ó ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· Ó· ÓÈÒıˆ ÂÓÂÚÁfi Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.» (¶ÚˆÙ. 27).
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∞Ó¿Ï˘ÛË ¶·Ú·ÁÔÓÙÈÎÔ‡ ¢È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
OÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÒÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ

Ô˘ ·¤‰ˆÛÂ Ë ∞Ó¿Ï˘ÛË ¶ÔÏÏ·ÏÒÓ ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯ÈÒÓ (∂ÈÎfiÓ· 1), ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛÙÔ‡Ó ˆ˜
ÂÍ‹˜: OÈ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ «ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·» Î·È «„˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·», ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ ÛÙÔ
›‰ÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (¿Óˆ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ), ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÔ ÚÔÊ›Ï Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÎÈÓÔ‡Ó («Êfi‚Ô˜», «Ô›ÎÙÔ˜»), ÂÓÒ ÔÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈıˆ-
ÚÈÔÔ›ËÛË˜ Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (Î¿Ùˆ ‰ÂÍÈfi ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ) Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi
Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙË˜ «ıÏ›„Ë˜» Î·È ÙÔ˘ «ı˘ÌÔ‡» (ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚ·Ó
·˘Ù¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ‹ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ÂÍ˘-
ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜).

∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÙ· ÚÒÙ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ «ÎÏ›Ì·» Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Ú·ÎÙÈÎ‹˜
¿ÛÎËÛË˜. ¶·Ú¿ ÙÔÓ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ, Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ «Î·Ù·-
ÛÙÔÏ‹», «ÓÙÚÔ‹ / ÂÓÔ¯‹», «·˘ÙÔ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË», ÎÔÓÙ¿ ÛÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ «Ù˘ÈÎfi Ï·›ÛÈÔ» Î·È
«ÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË» (Î¿Ùˆ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ), ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ Ù· Ï·›ÛÈ·
Ù· ÔÔ›· Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ ˆ˜ «Ù˘ÈÎ¿» ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, ˆıÔ‡Ó ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÓÔ¯‹ ÁÈ·
Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘˜, ÌÂ Èı·Ófi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË ÙË˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜ ÙˆÓ
Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË
ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ «ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË» ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· «˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ»
(¿Óˆ ‰ÂÍÈfi ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ), ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ ˆ˜ «˘Ô-
ÛÙËÚÈÎÙÈÎ¿», ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ
ÂÒ‰˘ÓˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜.

Δ¤ÏÔ˜, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Ù· ÔÔ›· ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˆ˜ «Û˘ÁÎÚÔ˘ÛÈ·Î¿» (¿Óˆ ‰ÂÍÈfi ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ),
ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛË ·fi Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· («¿Á¯Ô˜», «·ÌË¯·Ó›·»), ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘, ˆÛÙfiÛÔ, ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi
(ÙËÓ «ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË»), ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·’ fi,ÙÈ ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· «Ù˘ÈÎ¿» Ï·›ÛÈ·.

∂ÈÎfiÓ· 1: ∞Ó¿Ï˘ÛË ¶ÔÏÏ·ÏÒÓ ∞ÓÙÈÛÙÔÈ¯ÈÒÓ. ¶·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· (1, 2).
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4. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ¶ÚÔ˜ ÌÈ· À¤Ú‚·ÛË ÙˆÓ £ÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ 
ªË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÕÌ˘Ó·˜

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ÚÔËÁ‹ıËÎ·Ó, Ë Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜, ÌÈ·
«ÎÏ·ÛÈÎ‹» Ú·ÎÙÈÎ‹ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ¿Ì˘Ó·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ – Úfi-
ÓÔÈ·˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰ÂÎÙ‹ ˆ˜ ÌÈ· ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ (·ÏÏ¿ ÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹) Î·Ù·Ê˘Á‹, Î·Ù¿
Ù· ÚÒÙ· ‚‹Ì·Ù· ÛÙËÓ KÔÈÓˆÓÈÎ‹ EÚÁ·Û›·. ΔÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ›Ûˆ˜ ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È fiÙ·Ó ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Â›ıÔÓÙ·È, fiˆ˜ ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Î·È ·ÚÎÂÙÔ› Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, fiÙÈ ÔÈ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÙÔ «·ÓÂ›ÙÚÂÙÔ», ¤Ó· «ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘˜ Úfi‚ÏËÌ·» Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· «Î·Ù·-
Ó›ÍÔ˘Ó» («ÓÙÚÔ‹ / ÂÓÔ¯‹» ÁÈ· Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·). ∂›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· «·Ì˘ÓÙÈÎ¿»
Ï·›ÛÈ· («Ù˘ÈÎ¿», «ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿», «·ÚfiÛˆ·»), fiÔ˘ Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÂ›ÓÔ˘Ó
Ó· ·ÔÎÚ‡ÙÔÓÙ·È Î·È –·Ú¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È- Ó· ‰È·ÚÎÔ‡Ó, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÌÈ·˜ «ÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜» ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ.
∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ ˆ˜ «˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¿» (Ù· ÔÔ›· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
·fi «ÎÏ›Ì· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜», «ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ», «ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ»), ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÓÈÒıÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ› ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ
Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜.

øÛÙfiÛÔ, ı· ‹Ù·Ó ·Ú¿ÏÂÈ„Ë Ó· ÌËÓ ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜
ıÂˆÚÔ‡Ó «ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË» ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ·Ô-
ÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÂÌÏÔÎ‹˜ Î·È fi¯È ÌÂ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ
‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ (Ô˘ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Î·Ì›· ·Ó·ÊÔÚ¿). ΔËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹
fiÌˆ˜, Ë Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜, Ë ·Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË Î·È Ë Ù˘ÈÎ‹ ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜, ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È ·˘ÙÔÓfiËÙ· Î·È ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· ‰ÂÎÙ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Û˘Ì-
ÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜. Ÿˆ˜ Â›‰·ÌÂ, ¤Ó· ·fi Ù· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ·ÚÎÂÙÔ› Û˘Ì-
ÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, Â›Ó·È ÙÔ Ò˜ ı· Î·ÙÔÚıÒÛÔ˘Ó Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿
ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ‡˜ ÙÔ˘˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÊıÂ›ÚÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÂÚÒÙËÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÁÈ· ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÓÔÈÎÙfi. 

∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¿Û¯ÂÈ ¤Ó· Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ˘fi‚·ıÚÔ
ÂÎÏÔÁ›ÎÂ˘ÛË˜, ·ÏÏ¿, fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÙË˜
·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ë ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ·È‰Â›· ‰ÂÓ ÂÁÁ˘¿Ù·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡
ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. ™˘¯Ó¿ ‰Â, Ë ›‰È· Ë Î·Ù·Ê˘Á‹ ÛÙËÓ ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ¿ÏÏË ÌÈ· ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓË ¿Ì˘Ó·, ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ¤ÚÁÔ: Â›Ó·È Ë
ÂÚ›ÙˆÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ô Fromm (1978), fiÙ·Ó ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ ÙÔÓ ÈÛ¯˘ÚÈÛÌfi fiÙÈ Ë
·ıËÙÈÎ‹ ·ÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË ıÂˆÚÈÒÓ, ·Ú¤¯ÂÈ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ·ÏÏ¿ ÔÍ‡ÓÂÈ ÙÔ ÂÓ‰fi-
Ì˘¯Ô ¿Á¯Ô˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ / ÚfiÓÔÈ·˜, Ë ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ·Ì˘ÓÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹, ÌÂ ÙËÓ ÁÚ‹ÁÔÚË Î·Ù·Ê˘Á‹ ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· ÛÂ Ù˘È-
Î¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ÂÁÎÏˆ‚›˙Â-
Ù·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÁÓˆÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÙÔ˘ ˘fi‚·ıÚÔ ˘ÈÔıÂÙÒÓÙ·˜ ÚfiˆÚÂ˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ ÎÈ fiÔ˘ Ë ÔÚıÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ÁÓÒÛË, ·ÔÛÎÔÒÓÙ·˜ Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ, Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ Ó· ·ÁÈ‰Â‡ÛÂÈ ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·
Ì¤Û· ÛÂ ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· Û¯‹Ì·Ù· ÛÎ¤„Ë˜ Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÂÚ‚Â›, ¤ÛÙˆ ÎÈ ·Ó Ë
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ù· ‰È·„Â‡‰ÂÈ (‚Ï. Jordan Î·È Û˘Ó., 2002, Vince, 2002). ∫·Ù¿ ÙÔÓ Bion (1978,
Û. 6), Ë ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ «ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÔÏ›ıˆÛË», fiÙ·Ó «Ì·-
ı·›ÓÔ˘ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜, ÙÔ˘ Freud, ÙÔ˘ Jung, ÙË˜ Klein Î·È ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ÙÈ˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ
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ÙfiÛÔ ¿Î·ÌÙÂ˜ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË˜ ÛÎ¤„Ë˜»7. ∏
ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ë ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË, ‰ÂÓ ÂÁÁ˘¿Ù·È ÌÈ·˜ «·ÓÒÙÂÚË˜ Ù¿ÍË˜ ÏÔÁÈÎ‹»,
Ô˘ ı· Î˘ÚÈ·Ú¯Â› ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·, ÁÈ·Ù› ·ÏÔ‡ÛÙ·Ù·, Ù¤ÙÔÈ· ÏÔÁÈÎ‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ. °È· Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Morin (1999), ·˘Ùfi Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ, Â›Ó·È ¤Ó·˜ «‚ÚfiÁ¯Ô˜ ÏÔÁÈ-
Î‹˜ - Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜», ÛÂ Û¯¤ÛË Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·ÏÏËÏÔÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË˜. 

ªÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÁÈ· ÙËÓ ˘¤Ú‚·ÛË ÙˆÓ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ·Ì˘ÓÒÓ, ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Ô
›‰ÈÔ˜ Ô Bion ÛÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÌÈ·˜ ÏÂÙ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ Ù‹ÚËÛË˜ Ô‰ËÁÈÒÓ Î·È «Â˘Ú‡ÙËÙ·˜
ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜»8 (‚Ï. French, 2000), ÌÈ·˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÓÔ¯‹ ÛÂ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ·˜ (Bion, 1978). Ÿˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÓÛÙÚÔ˘ÎÙÈ‚ÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ Kelly
(1980), Ë ¤ÌÊ·ÛË ‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· Û˘Ì‚ÈÒÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ
·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Î·È Ó· ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ,
ÌÂ ÌÈ· ÛÙ¿ÛË ‰ÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ (French, 2000). ∏ ·ÓÙÈÏËÙÈÎ‹ Â˘Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ ÛÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ, ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
ÛÙË ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· «·ÊÔ˘ÁÎÚ·ÛÙÂ›» ÙÔ ÏfiÁÔ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜
Î·È Ó· Á›ÓÂÈ ÁÈ· Ï›ÁÔ «·ÁˆÁfi˜» ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ Êfi‚Ô fiÙÈ ·˘Ù¿ ı· ÙÔÓ Î·Ù·-
Î˘ÚÈÂ‡ÛÔ˘Ó. ∏ ÂÓ ÏfiÁˆ ÛÙ¿ÛË, ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· (Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈ-
ÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘), Ô˘ ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ÛÙÂÁ·Ó¿,
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7. OÈ Jordan Î·È Û˘Ó. (2002), ·Ú¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â‡ÛÙÔ¯Ô ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈ·˜ ÂÍ˘Ë-
ÚÂÙÔ‡ÌÂÓË˜ Ô˘ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÂ È·ÙÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ μÔÛÙfiÓË˜. ∏ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË ‹Ù·Ó ÌÈ· 40¯ÚÔÓË ∫ÔÚÂ¿ÙÈÛÛ·
ÛÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ Ì‹Ó· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ ÙË˜, Ë ÔÔ›· Â›¯Â ÚfiÛÊ·Ù· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙË˜ Î·È ‰ÂÓ Â›¯Â Î·Ó¤Ó·
‰›ÎÙ˘Ô Ê›ÏˆÓ ‹ Û˘ÁÁÂÓÒÓ, ÂÓÒ Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ Ù· ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ «ÎÔÓÙÈÓ¿» ÙË˜ ÚfiÛˆ·, ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘
ÙË˜, ‹Ù·Ó Î·Î‹. ∏ ›‰È· Â›¯Â ˙ËÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú· ÙË˜ Ó· ÙËÓ ·Ú·¤Ì„ÂÈ ÛÙÔ „˘¯È·ÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ÁÈ·Ù› ‹ıÂÏÂ
«Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ÁÈ· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙË˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·», ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‹ÍÂÚÂ «Ô‡ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›». Ÿˆ˜ ¤‰ÂÈÍÂ Ë
Û˘Ó¿ÓÙËÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ „˘¯›·ÙÚÔ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜, ‹ıÂÏÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙË˜ fiÙÈ Ô Û‡˙˘ÁÔ˜ ÙËÓ ··ÙÔ‡ÛÂ,
›Ûˆ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÎÊÚ·˙fiÙ·Ó fiÏË Ë ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ ÛÂ Ï‹ÚË ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔÓ
Û‡˙˘ÁÔ. ™ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜, fiÙ·Ó Ë È·ÙÚfi˜ ÙË˜ ·¤Û·ÛÂ ÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· fiÙÈ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Â›¯Â ˘Ô-
‚ÏËıÂ› ÛÂ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ë ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ È·ÙÚÔ‡ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ,
ıÂˆÚÒÓÙ·˜ fiÙÈ fiÏÂ˜ ÙË˜ ÔÈ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ì›· ˘fiÛÙ·ÛË, ·ÏÏ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜. ŸÙ·Ó Ë
ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÙË˜ È·ÙÚÔ‡, ‰È·ÎfiÙÂÈ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ÙËÓ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Î·È ÊÂ‡-
ÁÂÈ ·fi ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›·, ˆ˜ ÌÈ· «¯·Ì¤ÓË» ÂÚ›ÙˆÛË. 
™Â ·˘Ùfi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË˜ Â›¯Â Ï‹Úˆ˜ ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ·fi ÙËÓ ÔÚıÔ-
ÏÔÁÈÎ‹, ·ÏÏ¿ ÚÔÎ·ÙÂÈÏËÌÌ¤ÓË ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÙË˜, ÒÛÙÂ Ë ¿ÌÂÛË Î·Ù·Ê˘Á‹ ÛÙ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ˆ˜ ÌÔÚÊ‹ ¿Ì˘Ó·˜ ÁÈ· ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·. ŒÙÛÈ, Ë È·ÙÚfi˜ ¤‰ˆÛÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙÔ Ó· ·ÔÊ·ÓıÂ›
ÁÚ‹ÁÔÚ· ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙË˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË˜ ÌÂ fiÚÔ˘˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ, ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ë ›‰È· Ë
ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË, ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ÙË˜ ˙ˆ‹ Î·È ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ËÁÒÓ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË˜. OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Û˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ô ÔÚıÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Â›Ó·È «ÁÂÓÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜»,
¿Ô„Ë ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ı· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fiÏ˘Ù·, Ë ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ı· ¤ÚÂÂ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙËÓ ÂÁÎ·ı›‰Ú˘ÛË ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓË Î·È fi¯È ÛÂ ÌÈ· Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ·ÎÚfi·ÛË ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ¿ÌÂÛË (ÁÚ‹-
ÁÔÚË) ÂÚÌËÓÂ›· («·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜»).

8. O Bion ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÛÙ¿ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·Ú¿‰ÔÍÔ fiÚÔ «·ÚÓËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·» («negative capability») (‚Ï. French,
2000). ∂Î ÚÒÙË˜ fi„Âˆ˜, Ô fiÚÔ˜ «·ÚÓËÙÈÎ‹», Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÔÌ·Ï¿ ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ «ÈÎ·ÓfiÙËÙ·».
øÛÙfiÛÔ, fiˆ˜ ÂÂÍËÁÂ› Ô French (fi..), «ÈÎ·Ófi˜» Â‰Ò ÛËÌ·›ÓÂÈ «ÌÂ Â·ÚÎ‹ ÎÂÓfi ¯ÒÚÔ» («capable», ·fi ÙÔ Ï·ÙÈ-
ÓÈÎfi capax, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ «ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·»). ªÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, Ë Â˘Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÚÔ¸Ôı¤-
ÙÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· «ÎÂÓÔ‡ ¯ÒÚÔ˘» ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘.



·ÏÏ¿ fiÛÔ ·ÓÔÈÎÙ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ «Ó¤Ô˘» Î·È ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ «·Úfi‚ÏÂÙÔ˘».9

∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÌËÓ ÂÓÙÔ›ÛÔ˘ÌÂ Â‰Ò ¤Ó·Ó Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ, ·ÊÔ‡ ÔÈ ·ÁÈˆ-
Ì¤ÓÂ˜ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¿Ì˘ÓÂ˜ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙË ˙ËÙÔ‡ÌÂÓË Â˘Ú‡ÙËÙ·, ‰ÚÒÓÙ·˜ ·ÚÂ-
ÌÔ‰ÈÛÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Â›ÁÓˆÛË˜. Ÿˆ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ Ô Goleman
(1999), ÙÔ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, ‰ÂÓ ÂÁÁ˘¿Ù·È
fiÙÈ ı· ÙËÓ ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ‹ ı· ÙËÓ ÂÈ‰Â›ÍÂÈ, ·ÊÔ‡ Â˘Ú‡ÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ «ÙÔ ÎÏ›Ì·» ÙË˜
˘ËÚÂÛ›·˜, ı· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó Â›ÛË˜ Â¿Ó ı· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ·˘Ù‹ Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. °È’ ·˘Ùfi, Ë ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ·Ú¿ÏÏËÏË Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÌÈ·˜ ÎÚÈ-
ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Ô˘ ı· ‰È·ÊˆÙ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È Î·È ‚ÈÒÓÂ-
Ù·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ Ì¤Û· ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË Û‡Ó‰ÂÛË
ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜, ÙˆÓ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜
Î·È ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÈÛ¯‡Ô˜ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡Ó (Vince, 2002). ∞fi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë, ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÏÂ˘Î·ÓıÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ·, Ì¤Ûˆ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, Â›Ó·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:
(·) ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ «ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ¿» Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÂ Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-

Ì¤ÓË ˘ËÚÂÛ›·, Â›ÙÂ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔÓ ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·, Â›ÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂÔÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›·, Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ›
ÛÙ· Î·ıÈÂÚˆÌ¤Ó· ÚfiÙ˘· Û˘Ó·ÏÏ·ÁÒÓ; 

(‚) ¶ÔÈÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÔÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË˜ ÌÂ ·˘Ù¿ Ù·
«ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ¿» Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·;

(Á) ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ «˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘» ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ˘ËÚÂÛ›·, ÁÈ· ÙËÓ ˘ÈÔ-
ı¤ÙËÛË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ·Ì˘ÓÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ;

(‰) ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· ·fi ÙÔÓ Â·˘Ùfi Î·È ÙËÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘; ∞fi Ô‡ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Î·È
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜;

(ÛÙ)¶ÔÈÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÈÛ¯‡Ô˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Î·È Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· (‚), (Á), (‰);
º¤ÚÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ Êˆ˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÔ˘˜ ·Ì˘ÓÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·-

ÙÈÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓ, Ë Ì¿ıËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ›, Î·ıÒ˜ ÔÈ
Èı·Ó¤˜ «·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜» Ù›ıÂÓÙ·È ˘fi ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË Î·È Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Ó¤Â˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜, ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÚÂÂÚÙfiÚÈ¿ ÙÔ˘˜. ™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ·, fiÌˆ˜, Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ÛÙËÓ KÔÈÓˆÓÈÎ‹ EÚÁ·Û›·, ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›-
ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜. ∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË Â›Ó·È Ë ‰È·ÏÂ‡Î·ÓÛË ÙˆÓ
·Û˘ÓÂ›‰ËÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ÙÔ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi / ˘Ô-
ÛÙËÚÈÎÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÔÙÒÓ, Ô˘ ı· ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚‹ÛÔ˘Ó, fi¯È Ï¤ÔÓ ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË
·ÙÔÌÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi Î·È ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰˘Ó·ÌÈ-
Î‹˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ Ô‰ËÁÂ›
·fi ÙËÓ ·ÙÔÌÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÛÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡,
Û‡ÌÊ˘ÙË ÌÂ ÙËÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
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9. Δ· ¿Î·ÌÙ· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Â‰Ú·ÈˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Ó· ·˘ÙÔÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·È, Î·ıÒ˜ «Ë
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿»: ÔÈ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓˆÓ
ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·Ó·Î˘ÎÏÒÓÔ˘Ó Ë Ì›· ÙËÓ ¿ÏÏË, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÚfiÙ˘· Ô˘ Ì¤Ûˆ
ÙË˜ Â·Ó¿ÏË„Ë˜ ı· ·ÁÈˆıÔ‡Ó ˆ˜ «Û˘ÛÛˆÚÂ˘Ì¤ÓË ÈÛÙÔÚ›·» ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘˜ (‚Ï. Dallos, 1998, Û. 147).
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